Arbetet med handlingsplanen, goda
exempel och nagra utmaningar i lanet

Carolina Bjorkman, kvalitetsutvecklare, Individ- och
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Nagra fokusomraden i expertgruppens
diskussioner

 Kompetens

* Lagstiftningen

 Tidig upptackt och tidiga insatser
« Samarbete

* Tillsyn, avvikelserapportering och sanktioner
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En aterblick — vad har hant sedan gap-
analysen i lanet och de nationella
riktlinjerna?
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Oppenvard ungdom i Nykoping

Malgrupp: unga upp till och med 20 ar
En del av Forebyggande enheten.

Tva ungdomsbehandlare och tva socialsekreterare som ar
sarskilt inriktade pa malgruppen.

Gemensamma behandlingskonferenser med BUP i syfte att
ge samtidig vard och behandling for psykisk ohélsa och
beroendeproblematik.

Behandlingsmetoder som rekommenderas i nationella
riktlinjer

Avtal med vardcentralerna om provtagning vid behov
Anhorigstod erbjuds samtliga foraldrar och vardnadshavare
Systematisk uppféljning paborjad i ar

Brukarmedverkan pa gang med stod av Brukarkrafts projekt
Tredje kraften
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Flexibel Resursgrupps-ACT

« Malgrupp: Personer med missbruk eller beroende och
allvarlig psykisk samsjuklighet fran 21 ar och uppat

 En del av Vuxenenheten

« Tre behandlare / case managers och en socialsekreterare
kopplad till arbetet

« Region Sormland kan medverka i brukares resursgrupper
« Handlaggargruppen for IPS som samverkansforum
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Exempel pa framgangsfaktorer i dessa
goda exempel

Medarbetare som deltar | samverkan ar:

1) ar specifikt utsedda for att arbeta med dessa mal-
grupper

2) har tydliga direktiv fran ledningen att delta
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Nagra exempel pa utmaningar

« Unga vuxna i 6vergangen mellan socialtjanstens
och psykiatrins verksamheter for barn respektive
vuxna.

« Patienter/brukare med NPF
« Halsosamtal for unga med missbruk

* Anvandning av standardiserade
beddmningsmetoder for upptackt av missbruk pa
ungdomsmottagningar, samtalsmottagningarna
och inom elevhalsan

« Skolan och elevhalsan som utgangspunkt for
samarbete
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