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Statistik om insatser fill vuxna personer
med missbruk och beroende 2019

Antalet personer som tvingsviardades enligt LVM o6kade 2019 jimfort med fo-
regiende ir. Utvecklingen av socialtjéinstens insatser till personer med sub-
stansmissbruk har varit ganska ofériandrad 6ver tid, medan allt fler personer
vardades inom hilso- och sjukvarden. Socialtjinstens insatser kopplade till
spelmissbruk dkade och 626 personer fick insatser under 2019.

Tvéngsvard enligt LVM

Narkotika mest forekommande missbruksmedel

Den 1 november 2019 tvangsvardades 322 personer pa institution enligt lagen om
vard av missbrukare i vissa fall (LVM 1988:870), varav 33 procent var kvinnor. Det
var en 6kning med 6 procent av antalet personer som tvangsvardades jamfort med
samma datum 2018. Aven antalet utskrivna personer 6kade jimfort med 2018.

Figur 1. Antal vardade personer efter dlder och missbruksmedel, 1
november 2019
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Kdlla: Statens institutionsstyrelse 2020

Majoriteten av de som vardades enligt LVM hade antingen problem med enbart nar-
kotikamissbruk eller ett blandmissbruk (alkohol, narkotika och/eller 16sningsme-
del) . Narkotikamissbruk som indikation for vard var vanligast i &ldersgruppen 18—
34 &r. Omvént var alkoholmissbruk vanligast i aldersgruppen 50—64 ér. Blandmiss-
bruk var vanligast i den yngsta aldersgruppen och minskade darefter med stigande
alder.
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Frivillig vard enligt SoL

Insatser vid spelmissbruk

Ar 2018 inférdes en #ndring i Socialtjinstlagen (SoL 2001:453), som innebar att so-
cialtjansten har en skyldighet att ge insatser till personer som har ett spelmissbruk
(géller spel om pengar). 2018 fick 497 personer insatser for ett spelmissbruk. Ett ar
senare, 2019, hade det av kommunerna rapporterade antalet personer som fétt mot-
svarande insatser Okat till 626, varav 23 procent var kvinnor.

Nér nya statistikuppgifter samlas in finns alltid en viss osdkerhet initialt. Det kan
handla om okunskap om adndringen inom enskilda kommuner, eller att systemen inte
fullt ut anpassats for att kunna registrera insatserna. Detta bor vigas in vid tolkning
av 6kningen mellan 2018 och 2019. Antalet kommuner som rapporterade insatser
for personer med spelmissbruk 2018 var 101. Ar 2019 svarade 114 kommuner att de
gett sddana insatser. Det betyder alltsa att 176 kommuner, eller cirka 60 procent,
inte rapporterade négra insatser kopplade till spelmissbruk. Om 6kningen beror pé
ett 6kande behov eller att verksamheten breddats till att omfatta denna klientgrupp
gdr inte att avgora i dagsliget.

Oppna insatser och boendeinsatser dkar

I socialtjénsten ges ett flertal olika insatser anpassade efter behov och problembild.
Individuellt behovsprévade 6ppna insatser och bistand som avser boende for perso-
ner med missbruk 6kade ndgot medan heldygnsvéard minskade under 2019 jamfort
med 2018. Inom den frivilliga varden var individuellt behovsprovade 6ppna insatser
den vanligaste atgdrden den 1 november 2019. Knappt 11 800 personer fick ndgon
form av Oppen insats och tva tredjedelar av dessa var mén. Drygt 1 900 personer
fick heldygnsvard enligt SoL, varav tre fjardedelar gavs till mén. Det var en minsk-
ning med 7 procent jamf{ort med 2018. Vid samma tidpunkt gavs boendeinsatser till
drygt 6 300 personer med missbruksproblematik, med ungefar samma konsfordel-
ning som for 6vrig heldygnsvard (se tabell 1).

Tabell 1. Samtiliga frivilliga vard- och stédformer den 1 november 2019
for personer med missbruk

Antal och andel kvinnor och mé&n 21 ar och &ldre

vard- eller stodform Kvinnor % Man % Totalt %
Bist&dnd som avser boende 1516 24 4798 76 6314 100
Individuellt behovsprévade 3722 32 8037 68 11759 100
Oppna insatser

Heldygnsvard, varav 486 26 1415 74 1901 100
Frivillig institutionsvard 438 25 1301 75 1739 100
Familjehemsvard Sol och 27 § 48 30 114 70 162 100
LVM

Kdlla: Mangdstatistik missbruk, Socialstyrelsen
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Socialtj@nstens insatser minskar ndgot

Det har skett en 6kning av vard av personer med missbruksproblem inom hélso- och
sjukvérdens slutenvard och specialiserade 6ppenvard under tidsperioden 2009—
2018. Under tidsperioden var antalet vardade inom socialtjanstens frivilliga institut-
ionsvérd tdmligen stabil eller minskade. Under det sista aret (2018) skedde dock en
okning av den frivilliga 6ppenvarden (se figur 2).

Figur 2. Vard av personer med missbruk och beroende inom
socialtjanst och halso- och sjukvard. Antal personer ar 2009-2018,
indexerad skala
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Den tydligaste fordndringen géllde personer vardade for missbruksdiagnoser inom
hélso- och sjukvarden dir dkningen var néra 50 procent under perioden. Okningen
drevs till stor del av en sdrskild diagnos; psykiska storningar och beteendestor-
ningar orsakade av flera droger i kombination och av andra psykoaktiva substanser
(ICD-kod F19)'. Diagnosen innefattar olika former av blandmissbruk och dessutom
kan personer med ett missbruk som inte enkelt kan hdnforas till en speciell substans
raknas hit.

! Diagnosen tillimpas nér det dr ként att tva eller flera psykoaktiva substanser anvénts men nir det &r omgjligt att avgora
vilken som bidragit mest till stérningen. Diagnosen skall anvéindas dven nér en eller flera av substanserna ér okinda eller
inte med sékerhet kunnat identifieras. Diagnosen innefattar ocksa droger UNS (utan ndrmare specifikation).
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Om statistiken
Statistiken behandlar insatser till personer med missbruk av alkohol, nar-
kotika, ldkemedel, l6sningsmedel eller spel om pengar. Statistiken samlas
dels in som ett tvérsnitt den 1 november och som uppgifter om insatser un-
der hela aret.

Statistikuppgifterna om tvangsvard enligt lagen om vard av missbrukare
i vissa fall (LVM 1988:870) avser personer 18 ar och dldre.

Statistik dver frivilliga insatser enligt Socialtjanstlagen(SoL 2001:453)
avser personer som ar 21 ar och dldre.

Bortfallet i undersokningen har 6kat 2018-2019, vilket gor att tillforlit-
ligheten minskar. Ar 2019 var det 9 procent av kommunerna som inte lim-
nade nagra uppgifter. For vidare information se Kvalitetsdeklarationen.

Mer information

Du hittar fler tabeller, diagram och annan information hér (valj Tillho-
rande dokument och bilagor): https://www.socialstyrelsen.se/statistik-och-
data/statistik/statistikamnen/vuxna-personer-med-missbruk-och-beroende/

For dig som vill gora egna sokningar i statistikdatabasen: https://sdb.soci-
alstyrelsen.se/if mis/val.aspx

Kontakt

Barbro Engdahl (statistikfragor)

Telefon: 075-247 30 00

E-post: barbro.engdahl@socialstyrelsen.se

Daniel Svensson (sakfragor)

Telefon: 075-247 30 00
E-post: daniel.svensson@socialstyrelsen.se
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