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Kapitel 7  
Mellanmänskliga interaktioner och relationer 

 
 
(d710) Grundläggande mellanmänskliga interaktioner 
Hur upplever du dina relationer med andra? Visa hänsyn, visa uppskattning, reagera på 
andras känslor och svara på kroppsspråk. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Det här stödet skulle jag vilja ha av personalen eller annan person för att underlätta mitt 
samspel med andra: 
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(d720) Sammansatta mellanmänskliga interaktioner 
Hur upplever du att det är att skaffa, bibehålla och/eller avsluta en relation? Följa sociala 
regler, respektera andras integritet. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Har du någon god vän? Har du haft någon god vän? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Det här stödet skulle jag vilja ha av personalen eller annan person för att skaffa, bibehålla 
och avsluta relationer: 
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(d730) Att ha kontakt med okända personer 
Hur upplever du att det är att ta kontakt med personer du inte känner? Exempel: Fråga 
vad klockan är, fråga efter vägen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Det här stödet skulle jag vilja ha av personalen eller annan person för att ta kontakt med 
personer jag inte känner: 
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(d740) Formella relationer 
Hur upplever du att det är att skapa och bibehålla formella relationer såsom med 
myndighetspersoner? Personalen, försäkringskassan, sjukvård, hyresvärd, arbetsgivare. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Det här stödet skulle jag vilja ha av personalen eller annan person i relationen med 
myndighetspersoner och andra formella relationer: 
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(d750) Informella sociala relationer 
Hur upplever du att det är att skapa och bibehålla relationer med t.ex vänner, grannar och 
arbetskamrater?  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Det här stödet skulle jag vilja ha av personalen eller annan person för att skapa och 
bibehålla relationer med t.ex vänner, grannar och arbetskamrater: 
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(d760) Familjerelationer 
Hur upplever du att det är att skapa och bibehålla relationer med familj och andra 
släktingar?  
 
 
 
 
 
 
 
 
Har du kontakt med din familj? Är du nöjd med kontakten du har eller inte har. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Det här stödet skulle jag vilja ha av personalen eller annan person för att upprätthålla mina 
familjerelationer: 
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(d770) Intima relationer 
Hur upplever du det är att skapa, bibehålla och avsluta relationer med pojkvän/flickvän, 
man eller hustru? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Det här stödet skulle jag vilja ha av personalen eller annan person för att upprätthålla mina 
intima relationer: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


