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KATRINEHOLMS KOMMUN  Maj 2013 
Vård- och omsorgsförvaltningen  

Kapitel 1 Lärande och att tillämpa kunskap 

d110 Att betrakta 

 

Kan du följa ett föremål med blicken? 

                                                 
en fågel som flyger               ett tåg som åker              

                                               
någon som springer               en bil som åker 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 

 

Kommentar: 
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Kapitel 1 Lärande och att tillämpa kunskap 
 

d110 Att betrakta 

 

Kan du titta på sport? 

                           
Fotboll      Ishockey     Bowling       Dans 

                     
Simning     Minigolf      TV-sport 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d115 Att lyssna 

                                                                           

Kan du lyssna när någon talar? 

                               
i telefon                          talar med dig        
 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d115 Att lyssna 
 

                                                    

Kan du lyssna när någon berättar en historia? 

                                             
läser ur en bok      samtal         läser ur en tidning 
 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d115 Att lyssna 
 

                     

Kan du lyssna på musik? 

                       
cd-skiva       musik         radio          hörlurar 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d120 Övriga sinnen 

             

Kan du känna på saker? 

                                                 
med munnen       med händerna      med fingrarna 

   med andra kroppsdelar 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d120 Övriga sinnen 

                                  

Kan du smaka på sötsaker? 

               
godis        bulle       glass     kaka      läsk         tårta 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d120 Övriga sinnen 
          

                              
Kan du lukta på blommor, parfym eller mat? 
 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d130 Att härma                                                               

                                                                              
Kan du härma rörelse, ljud och/eller ansiktsuttryck?  

                                 

Rörelse                  Ljud                 Ansiktsuttryck 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d131 Att lära genom att använda föremål 

                               

Kan du studsa, flytta eller släppa en boll? 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d131 Att lära genom att använda föremål 

                    

Kan du använda två saker tillsammans? 

                     
Sätta ett lock på en låda 

                               
Ställa en kopp på ett fat 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d131 Att lära genom att använda föremål 

                    

Kan du låtsas att en sak är något annat? 

            
En träbit är en bil 

                 
En tygbit är en docka           

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d132 Att tillägna sig information 

                              

Kan du ta reda på vem som jobbar idag?         

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d132 Att tillägna sig information 

                                              

Kan du ta reda på vad du får för mat idag?         

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d132 Att tillägna sig information 

                                                     

Kan du ta reda på hur du kommer hem?    

                    
Taxi          Buss         Cykel        Går      Annat 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d132 Att tillägna sig information 

                                                         

Kan du ta reda på varför någon är ledsen?    
 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d132 Att tillägna sig information 

                                        

Kan du ta reda på när bussen kommer?    
 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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Kapitel 1 Lärande och att tillämpa kunskap 
 

d132 Att tillägna sig information 

                              

Kan du ta reda på var i affären mjölken finns?    
 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d133 Att tillägna sig språk 

                                                

Kan du lära dig… 

                                                                      

…nya ord,       … nya meningar,      …nya bilder, 

                                                                      

…nya symboler                eller nya objekt? 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d134 Att tillägna sig flera språk 

                                                

Kan du lära dig nya ord på andra språk? 

                                        
Engelska    Spanska      Teckenspråk         Annat 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d135 Att repetera 

                                                 

Kan du lära dig göra rörelser till en ramsa  

                              
eller texten till en ny sång? 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d137 Att tillägna sig begrepp 

                                                                       

Kan du skilja på stor och liten eller 

                      
skilja på lång och kort? 

     

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d137 Att tillägna sig begrepp 
                                                                      

Kan du skilja på olika former? 

                
trekant          rund              fyrkant 
 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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Kapitel 1 Lärande och att tillämpa kunskap 
 

d137 Att tillägna sig begrepp 

                                                                                    

Kan du lära dig motsatser? 

                   
  Natt     Dag           Glad   Ledsen        Kallt      Varmt 
 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d137 Att tillägna sig begrepp 

                                                                                          

Kan du lära dig ordningsföljd? 

CDAB – ABCD 

                 
Måndag     Tisdag       Onsdag    Torsdag    Fredag 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d137 Att tillägna sig begrepp 

                                                                                       

Kan du lära dig gruppering? 

                                   
sortera färg       sortera form       sortera kort 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d140 Att lära sig läsa 
                                                               

Kan du känna igen tecken, bokstäver och ord? 

? ! . 
A B C 
TOALETT    MAT   Namn:________  

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d145 Att lära sig skriva                                                               

                                                      
Kan du skriva en bokstav eller ett tecken med en  

        
penna eller något annat? 

             
Tangentbord     Mus   Flexiboard    Dator      Annat 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d150 Att lära sig räkna och beräkna                                                               

                                                                                
Kan du känna igen siffror och tecken? 
 

1 4 7 + - % $ 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d150 Att lära sig räkna och beräkna                                                               

                                        
Kan du räkna antal? 
 

 

 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d150 Att lära sig räkna och beräkna                                                               

                                       
Förstår du ordningsföljd? 
 

1 2 3 4 _ 6 7 8 _ 10 

 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d155 Att förvärva färdigheter                                                               

                                                          
Kan du lära dig använda ett verktyg? 

                                    
Hammare         Såg       Potatisskalare       Pensel 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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d155 Att förvärva färdigheter                                                               

                                                               
Kan du lära dig spela ett spel? 
 

                       
 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar:  
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d160-d161 Att fokusera och rikta uppmärksamhet                                                                                              

Kan du koncentrera dig trots störande ljud? 

                                                                         
Höra när kompisen pratar samtidigt som radion spelar. 

Kan du koncentrera dig under ett helt samtal  

            eller en hel aktivitet? 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar:  
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d163 Att tänka 

                         
Kan du hitta på en berättelse? 
 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar:  
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d163 Att tänka 

                                      
Kan du komma på idéer? 
 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar:  
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d163 Att tänka 

                                                        
Kan du tänka tillbaka på något som har hänt? 
 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar:  
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d163 Att tänka 

                                    
Kan du berätta om en tanke? 
 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar:  
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d166 Att läsa 

                                                      
Kan du läsa och förstå enstaka ord? 
 

STJÄRNA     HUND     LJUS 
 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar:  
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d166 Att läsa 

                                                      
Kan du läsa och förstå skriven text? 
 

EN DAG NÄR JAG GICK UT I SKOGEN 
PLOCKADE JAG BLÅBÄR. 
 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar:  
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d170 Att skriva 

                                                                                       
Kan du skriva ett mejl/ brev eller en berättelse? 

              
 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar:  
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d172 Att räkna och beräkna 

                                                  
Kan du räkna plus och minus? 
 

1+2= ____             3-2= ____ 
3+5= ____             6-1= ____ 
8+7= ____             7-2= ____ 
11+3= ____           12-4= ____ 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar:  
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d172 Att räkna och beräkna 

                                                           
Kan du räkna gånger och delat? 
 

1x2= ____             4/2= ____ 
3x3= ____             3/3= ____ 
6x4= ____             7/2= ____ 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar:  
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d172 Att räkna och beräkna 

                 
Kan du räkna ett lästal? 

                   
Kalle har tio äpplen.      Han äter upp tre äpplen. 

            
Hur många äpplen har Kalle kvar? 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar:  



 Kartläggningsmaterial utifrån ICF - Widgitsymboler 

  Widgitsymboler © Widgit Software 2012, www.hargdata.se 
 
KATRINEHOLMS KOMMUN  Maj 2013 
Vård- och omsorgsförvaltningen  

Kapitel 1 Lärande och att tillämpa kunskap 
 

d175 Att lösa problem 

                 
Kan du lösa problem i din vardag? 
 

 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar:  

 



 Kartläggningsmaterial utifrån ICF - Widgitsymboler 

  Widgitsymboler © Widgit Software 2012, www.hargdata.se 
 
KATRINEHOLMS KOMMUN  Maj 2013 
Vård- och omsorgsförvaltningen  

Kapitel 1 Lärande och att tillämpa kunskap 
 

d177 Att fatta beslut 

                 
Kan du välja mellan alternativ? 
 

             
 

       

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar:  
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d177 Att fatta beslut 

        
Vilket alternativ valde du? 
 

               

                                        
Är du nöjd med ditt val? 

 

Ja 
 

     

Ja, med personal eller 
annan person 

 

     

Ja, med hjälpmedel 
 

 
 

Nej 
 

Kommentar: 
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