> INSPIRATIONSDAG MED NUTRITIONSRADET

PROTEINETS BETYDELSE FOR ALDRE

Digitalt den 9 november 13.00-14.30
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Vdlkomna!
Presentation av Nutritionsradet
Matilda Gréinsmark, utvecklingsledare FoU i Sérmland

Proteinets betydelse for dldre
Maria Isaksson, leg Dietist Katrineholms kommun
Emma Gustavsson, leg Dietist Eskilstuna kommun

Hur upptécker vi risk for underndring — och vad gor vi sen?
Senior Alert och MNA och att sitta atgarder som verkstills och féljs upp.
Therese Hallberg, underskéterska Geriatriska avdelningen NLN

Hur jobbar vi tillsammans? Sjukhus, primarvard, kommun
Agnes Arvidsson. leg. dietist Geriatriska avdelningen NLN
Asa Wiberg, enhetschef dietistenheten primdrvérd

Fragor och dialog med deltagarna via Menti.

Avslutning

Underskoterskor, sjukskoterskor, chefer och personal inom kommuner, primarvard och
sjukhusvard, vilka har i uppdrag att forebygga och behandla undernaring hos aldre.

En anmalan/uppkopplad enhet, senast den 31 oktober via >Anmdlningsformuléret
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Matilda Gransmark, FoU i S6rmland
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