
Hur upptäcker vi risk för undernäring –
och vad gör vi sen?

Geriatriska avdelningen, Nyköpings lasarett



Geriatriska 
avdelningen

18 vårdplatser

Multiprofessionellt 
team

Pulsmöte

Teamrond



Hur jobbar vi?

RISKBEDÖMNING

MAT – OCH VÄTSKEREGISTRERING

KONTAKT MED DIETIST

UPPFÖLJNING



Framgångsfaktorer

Multiprofessionellt team

Täta möten

Samma utbildning till alla undersköterskor

Kalori- och vätskemätning på dörren

Teamarbete


	Hur upptäcker vi risk för undernäring – och vad gör vi sen?
	Geriatriska avdelningen
	Hur jobbar vi?
	Framgångsfaktorer

