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Varför är det viktigt att socialtjänsten arbetar 

mot våld?

Sveriges kunskapsmyndighet för vård och omsorg 

•Därför att socialtjänsten möter människor med 

behov av stöd och har möjlighet att upptäcka 

våld och erbjuda stöd och hjälp.

•Därför att våld i nära relation får stora 

konsekvenser för den utsatta, för den utsattas 

barn, och för samhället.

•Därför att socialtjänsten har skyldighet att 

arbeta mot våld enligt socialtjänstlagen och 

föreskriften Våld i nära relationer 2014:4.



Om våld i nära relationer



Hur vanligt är det med våld i nära relationer?
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• Drygt var fjärde kvinna har utsatts för våld i en nära relation

jämfört med var sjätte man. 

• Av samtliga anmälda misshandelsbrott mot kvinnor utgjorde 31 % 

av en närstående i parrelation. Motsvarande tal för män var 6 %. 

Källa: Brottsförebyggande rådet. Slutlig brottsstatistik 2019 – anmälda brott samt konstaterade fall av dödligt våld.



Hur vanligt är det med våld mot barn i nära 

relationer?
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• 36 procent hade utsatts för någon typ misshandel av föräldrar, styvföräldrar eller 

familjehemsföräldrar under uppväxten.

• 14 procent av eleverna rapporterade att de upplevt våld mellan vuxna i familjen.

• Fler hade upplevt en pappas våld mot en mamma än våld mot en pappa.

• Flickor rapporterade att de upplevt våld mellan vuxna i hemmet i betydligt större 

utsträckning än pojkar. 



Hedersrelaterat våld och förtryck 
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•Blir begränsad av familjen och släkten 

•Även fysiskt psykiskt och sexuellt våld 

•Våldet är sanktionerat

•Ofta flera våldsutövare 

•Specifika uttryck är könsstympning och 

barn- och tvångsäktenskap 



Om utbildningsmaterialet
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Tre delar
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• Ger samlad överblick över 

kunskapsstöd och utbildningar 

från myndigheter och andra 

aktörer 

www.kunskapsguiden.se

Kunskapsguiden



Mer information finns på:

www.socialstyrelsen.se



Våldets uttryck
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• Fysiskt våld 

• Psykiskt våld 

• Sexuellt våld 

• Latent våld

• Försummelse

• Digitalt våld

• Materiellt våld 

• Ekonomiskt 

• Våld mot den utsattas husdjur

• Våld riktat mot en persons 

funktionsnedsättning



Sårbarhetsfaktorer
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• Brist på kunskap om vilka rättigheter man har och vart man kan 

vända sig för att få hjälp.

• Socialt och ekonomiskt beroende av närstående eller samhället.

• Starkt beroende av våldsutövaren.

• Sjukdom och funktionsnedsättning.


