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Denna rapport baseras pd en enkdtundersékning dér
syftet var att ta reda pa hur medarbetarnas erfaren-
heter ser ut ndr det gdller arbetet med barns rétt som
ndrstdende inom palliativ vérd i S6rmland.

Hela rapporten finns pa:
www.fou.sormland.se/materialpublicerat/rapporter/

Forfattare
Marie Wallin

Statistiker
Anna Ekholm

Datum och ort
2021 Eskilstuna

otml
Pl

Kommuner & region
i samverkan

FoU i S6rmland
Drottninggatan 16 B
632 20 Eskilstuna

www.fou.sormland.se

220110

.
—
N
O
~N
|_
o
@)
o
o
<
o'
7))
O
)
|_
4
%)
o
(.
=
‘O
=
<
=
O
%)
o
L
=
|_
o
@)
7

“em I
\(.)0‘ a’)ot

Kommuner & region
isamverkan

Medarbetares erfar-
enheter av arbetet
med barns ratt som
narstaende

—inom palliativ vard, Region Sérmland

Marie Wallin



https://www.fou.sormland.se/media/2622/medarbetarnas-erfarenheter-av-arbetet-med-barns-ratt-som-narstaende.pdf

Trygga
och

forebygga

Bakgrund och syfte

Barn som ndirstdende definieras i Region S6rm-
land som att ndgon som stdr barnet ndra har
allvarlig fysisk/psykisk sjukdom eller funktions-
nedsdttning, ér beroende eller plétsligt har av-
lidit. Barn pdverkas pd kort och Idng sikt ndr
ndgon som star dem ndra har svdrigheter. Att
barn uppmdérksammas och fdr rétt till informa-
tion, rad och stéd dr avgérande for att minska
risken fér ohdlsa, negativ utveckling och att
barn far egna svdrigheter som vuxna.

Syfte

Kartlaggningens Overgripande syfte var att
folja upp utvecklingsarbetet om barn som
narstaende som genomfordes inom Sérmlands
palliativa enheter ar 2014-2015. | slutet av
ar 2019 genomfordes darfor en enkatunder-
sokning vid Region Soérmlands palliativa en-
heter. Fradgorna utgick ifrdn hur medarbetare
ska arbeta utifran regionens riktlinje om barn
som narstdende

Metod och resultat

Undersékningen genomférdes i slutet av dr 2019. Samtliga medarbetare
inom Region S6rmlands palliativa enheter ingick, vilket inkluderar regionens
palliativa avdelningar och team fér specialiserad sjukvard i hemmet (SSIH).

Metod

Drygt hélften av samtliga medarbetare
inom Region Sérmlands palliativa verk-
samhet besvarade enkdten (64 st).
Svarsfrekvensen fran de fyra deltagan-
de enheterna var ungefar 66 procent.

Resultat

Resultatet visar att ungefar fyra av fem
medarbetare alltid eller oftast tar reda
pa om det finns barn som narstdende.

Det skiljer sig mellan olika enheter i
vilken man barn som néarstaende upp-
marksammas och hur ofta de moter
barn. Vanligast ar nagon gang i
manaden. Cirka tva av tre dokumenterar
enligt HSL i journalen om det finns
narstaende barn, men det skiljer sig
mellan enheterna.

Halften av medarbetarna angav att
barn som narstaende alltid eller oftast
informeras om patientens ftillstand.
Barn informeras inte i sa stor ut-
strackning om sin réatt till information,
rad och stod.

Det varierar mellan enheterna hur pass
kanda riktlinjen och handlingsplanen dr och
hur barn informeras. Sjukskéterskor moter
barn oftare, dokumenterar mer och har battre
kannedom om riktlinje och handlingsplan.

Drygtenavfyrauppleversvarigheterimotet
med néarstaende barn. Tonaringar upplevs
som svarare att bemota. En del upp-
lever osdkerhet nar vardnadshavare inte
vill att barnen informeras.

Andra utmaningar ar tidsbrist och att traffa
barn vid patientméten dagtid. Over hilften
tycker attverksamheten eller de sjélva behdver
nagot for att utvecklas i arbetet med barn
som narstaende. Medarbetare som arbetat
langre tid foljer i hogre grad arbetssatt och
rutiner och upplever mindre svarigheter i
motet med barn som ndrstaende.

Ungefar hélften av medarbetarna saker-
stéller alltid eller oftast att narstdende barn
far information om patientens ftillstand,
vilket r ungefdar samma som tidigare.

Att tidigt uppmarksamma varje barn som
narstaende och mojliggora att barn utifran
sin alder och mognad gors delaktiga och
far ratt till information, rad och stod ar en
forebyggande atgéard som har en betydan-
de roll for barns halsa och utveckling.

Dokumenterar du i jornalen om det finns barn som narstaende?
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