Psykiatri- och funktionshinderdagen
30 nov 2022

Hur tar vi hand om

var halsa Q

i oroliga tider? g

Datum 30 november
Tid 8.00 -16.00 (incheckning 8.00 - 8.30)
Plats Malardalens universitet, Eskilstuna

Malgrupp  Chefer, utvecklare, medarbetare, brukare/patienter, allmanhet

Arrangor ANPF - Arbetsgrupp Norra Psykiatri & Funktionshinder

Kontakt nettan.eliasson@eskilstuna.se
Innehall
Formiddag Forelasning med Anders Wallensten om Halsorevolutionen
Eftermiddag Valj mellan tre spar:
e Barnoch unga
* Vuxna
« Aldre

Anmalan

Dagen ar gratis, men platserna begransade. Vi bjuder pa fika, men var och en
star for egen lunch. Anmal senast 13 november via >Anmalningsformularet

mpo § Narvard i Sormland

l, Kommuner - region i samverkan


https://www.fou.sormland.se/anmalningsformularen/2022/221130-psykiatri-och-funktionshinderdagen/

FORMIDDAG

08.00 Incheckning

08.45 ANPF halsar valkomna, moderator ar Carola Blomqvist

09.00 Halsogatan, Anders Wallensten

10.30 Fikapaus 30 minuter

11:00 Dans for halsa, for att starka psykiskt valbefinnande, Anna Duberg

12:00 LUNCH < PA EGEN HAND

EFTERMIDDAG
Barn och unga

13.00 Inledning, moderator

13.15 Kultur och psykisk ohalsa, Malin Aghed, Utvecklingsledare Kulturskoleradet

13.45 Paus 15 minuter

14.00 Socialtjanst, skola och polis, samverkan kring barn som moter narkotika
Strangnas kommun

15.00 Feriepraktik, EGOS Eskilstunas grund for organiserad samhéllsutveckling

15.55 Moderator avslutar dagen

Vuxna

13:00 Inledning, moderator Marie Wallin

13.15 TRUST, Samtalscirkel foraldrar med NPF inom boendestod
Anna Olsson, Socialpsykiatrin, Eskilstuna kommun

13.45 Projekt Idrott och hélsa for personer med funktionsnedsattning.
Patricia Wallén Strangnds kommun

14.15 Paus 20 minuter

14.35 Aterhémtning fran schizofreni, Asa Hoij, Hjdrnkoll

15.55 Moderator avslutar dagen

Aldre

13.00 Inledning, moderator Linnea Zumaeta

13.15 Man 70+ pratar (inte) om livet

Projektledare Marie Milling, Riksforbundet Hjdrnkoll och en seniorambassadér

14.35 Paus 20 minuter

14.55 Att aldras med NPF "Antligen forstar jag varfor hela livet varit kaos”
Riksforbundet Attention
15.55 Moderator avslutar dagen
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(&= Mer info om dagens program
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