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Sörmlands läns kommuner och Region Sörmland startade utvecklingsarbetet Till-
sammans för barnens bästa i Sörmland 2021. Målbilden för arbetet är att alla barn 
i Sörmland ska ges möjligheter till god fysisk och psykisk hälsa genom en god och 
trygg uppväxt utifrån varje barns behov. Samverkan ska ske med ett helhetsper-
spektiv kring barnens bästa. 

Vad händer nu?
Vad har hänt i utvecklingsarbetet för Tillsammans för barnens bästa sedan senaste nyhetsbre-
vet? Exempel på centrala delar som sker i arbetet just nu: 
•	 Barn med behov av stöd utifrån en NPF-liknande problematik – Delprojektet har fortsatt under 

hösten och det har skapats tvärprofessionella team i Katrineholm, Strängnäs och Gnesta med 
representanter från BUP, socialtjänst och skola. BUP är utsedda till att leda projektet. Planering 
framåt sker nu i respektive team.

•	 Under sommaren och höstens början har processledarna för Tillsammans för barnens bästa i 
Sörmland träffat ungdomar, vårdnadshavare och flera olika professioner från förskola, skola, so-
cialtjänst och hälso- och sjukvård för att undersöka behoven kring samhällets stöd. 

•	 Skottlandsmodellen – Under hösten har vi planenligt fördjupat oss i Skottlands arbete kring ti-
diga och samordnade insatser och de svenska motsvarigheterna till det. (se Vårdgivarwebben 
- Barnens bästa gäller! i Kronoberg (regionkronoberg.se) och Tillsammans för varje barn - Startsida 
(falun.se) ) Bland annat har vi jobbat med workshopar länsdelsvis med utgångspunkt från verktyg 
och roller för att undersöka hur dessa kan möta upp de behov som identifieras.

•	 Under slutet av hösten har processledarna sammanvägt processen hittills, till en övergripande 
bild av vad som är viktigt när det gäller stöd till barn och unga från samhället. (bild nedan).
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https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/barn-och-unga/barnens-basta-galler-i-kronoberg/
https://www.regionkronoberg.se/vardgivare/arbetsomraden-processer/barn-och-unga/barnens-basta-galler-i-kronoberg/
https://www.falun.se/utbildning--barnomsorg/halsa-och-trygghet/tillsammans-for-varje-barn.html
https://www.falun.se/utbildning--barnomsorg/halsa-och-trygghet/tillsammans-for-varje-barn.html
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Vad händer framåt? 
De tvärprofessionella teamen i delprojektet Barn i behov av stöd 
utifrån en NPF-liknande problematik kommer att starta och börja 
sitt operativa arbete ute i kommunerna.

•	 Styrgruppen har gett processledarna i uppdrag att arbeta vida-
re med följande delar under 2023:

•	 Utveckla och testa välmåendehjulet genom pilotverksamhet

•	 Utveckla och testa samordningsfunktion genom pilotverk-
samhet

•	 Planera för ”familjecentralsliknande arbetssätt 0–18 år”  
genom pilotverksamhet

•	 Skapa en arbetsgrupp för att djupare undersöka arbetet 
med SIP/ Barnets plan

•	 Lärandeseminarium och intervjuer är genomförda och delrap-
port 2 kommer i början av 2023.  

Positiva exempel på lokal nivå
Under 2021 startade Socialförvaltningen i Vingåkers kommun kon-
taktgrupper. En kontaktgrupp är en grupp med barn i åk 3–7 som 
träffas på fritiden och gör något roligt tillsammans. Syftet är att  
erbjuda barn fritidsaktiviteter med vuxna förebilder och att i större 
utsträckning gynna barns möjligheter till social träning och ökad 
självkänsla, genom att bryta isolering och få ett utökat umgänge 
med jämnåriga. Insatsen ska även ge barn ett utökat sammanhang 
tillsammans med andra barn, inte enbart i form av en vuxenkontakt. 

I Vingåkers kommun finns tre kontaktgrupper med plats för åtta 
barn i varje. Varje grupp leds av två vuxna, anställda av socialtjänsten. 

Kommunens uppföljningar med deltagande barn, vårdnadshavare 
och kontaktgruppsledare visar att kontaktgrupperna fungerar bra. 
Barnen vill fortsätta att vara med i gruppen så länge den finns kvar 
och vårdnadshavare uppskattar att deras barn får möjlighet att del-
ta i aktiviteter som de själva inte kan göra med dem. Kontaktgrupp-
sledarna beskriver grupperna som välfungerande. Det finns en stor 
efterfrågan på fler grupper. Fler barn vill vara med i en kontakt-
grupp och har frågat om deltagande både på IFO och på skolan. 

Vi önskar er en God Jul och ett Gott Nytt År! 

Vänliga häsningar  
Nettan Eliasson & Lisa Sund 

https://www.fou.sormland.se/lansgemensamt-regionalt-stod/
https://www.fou.sormland.se/lansgemensamt-regionalt-stod/tillsammans-for-barnens/

