
LÄNSGEMENSAMT 
R E G I O N A L T  S T Ö D
socialtjänst & vård i Sörmland

KONFERENS & WORKSHOP 27 NOV 2026

BEPRÖVAD  
ERFARENHET
INOM  
SOCIALTJÄNSTEN

Varmt välkommen till en dag om
beprövad erfarenhet i socialtjänsten!
Datum & tid: Fredag 27 november 2026, kl. 9.30 - 15.00

Plats: Sunlight Hotel, Nytorget 7, Nyköping (10 min promenad från tågstationen) 

Målgrupp: Chefer, strateger, utvecklare, kvalitetssamordnare, förste handläggare och motsvarande 
inom socialtjänstens myndighets- och utförarverksamheter inklusive funktioner som arbetar med över-
gripande verksamhetsutveckling.

Anmälan: Snart som möjligt, senast 6 november, via anmälningsformuläret OBS: Att enbart ha konfe-
rensen i kalendern räknas inte som en anmälan. Men sprid gärna inbjudan till berörda kollegor!

Innehåll
Tillsammans med Socialstyrelsen och SBU fördjupar vi oss i beprövad erfarenhet och vetenskapligt 
förhållningssätt. SKR, Länsgemensamt regionalt stöd och FoU i Sörmland deltar också. Konferensen är 
relevant för hela socialtjänsten, men med särskilt fokus på beprövad erfarenhet inom äldreomsorgen. Vi 
utforskar hur erfarenheter och kunskap från verksamheterna kan tas tillvara, dokumenteras, granskas 
och prövas systematiskt.

Eftermiddagens workshop sker i mindre grupper utifrån respektive verksamhetsområden. Vi lyfter möj-
ligheter, utmaningar och behov av stöd som också kan bidra till det fortsatta utvecklingsarbetet.

Konferensen är en del i Sörmlands utvecklingsarbete med beprövad erfarenhet som görs tillsammans 
med Partnerskapet. Partnerskapet är stöd för socialtjänstens kunskapsstyrning genom samverkan mel-
lan Socialstyrelsen, Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) och de regionala samverkans- och stöd-
strukturerna (RSS). 
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https://samverkan.regionsormland.se/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/lansgemensamt-regionalt-stod/
https://link.webropolsurveys.com/EP/5978A7BF22B71633 
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PRELIMINÄRT
PROGRAM
09.30–10.00 	 Incheckning och fika

10.00–12.00 	 Föreläsningar och kortare gruppövningar

•		Välkommen och introduktion till Partnerskapet

•		Beprövad erfarenhet – Socialstyrelsen

•		Vetenskapligt förhållningssätt – SBU

12.00–13.00 	 Lunch

13.00–15.00 	 Workshop och avslutning

•	Workshop i mindre grupper utifrån era respektive verk-
samhetsområden

•	Möjligheter, utmaningar och behov av stöd i arbetet med 
beprövad erfarenhet

•	Gemensam summering och reflektion

15.00 		  Avslut

Läs gärna mer
Beprövad erfarenhet - Kunskapsguiden
SBU gör oberoende utvärderingar för bättre vård och omsorg
Partnerskapet till stöd för kunskapsstyrning inom socialtjänsten - Kunskapsguiden

Frågor
Innehåll och målgrupp: Marie Wallin Marie.Wallin@regionsormland.se

Konferenslokal och behov av anpassning: Malin Rytter  
MalinCecilia.Rytter@regionsormland.se
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https://samverkan.regionsormland.se/utveckling-och-samarbete/samverkan-socialtjanst-och-vard/lansgemensamt-regionalt-stod/
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/verksamhetsutveckling/kunskapsbaserad-socialtjanst/beprovad-erfarenhet/
https://www.sbu.se/sv/
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/verksamhetsutveckling/partnerskapet-till-stod-for-kunskapsstyrning-inom-socialtjansten/
https://www.fou.sormland.se/

